


PREMIACIONES Y
RECONOCIMIENTOS EN SU
CARRERA
* Jugador Més Valioso de la
Liga de Béisbol Profesional
de Puerto Rico (1995)
* Silver Slugger Award (1999,
2000 y 2003)

que vivimos en nuestro Puerto oy.
unque muchos puedan ver mi carrera sélo como niimeros y

I S edshdustucasi‘a mi,
1 | dadota AUNQUE MUCHOS PUEDAN VER MI CARRERA
oportunidad de ser  SOLO COMO NUMEROS Y ESTADISTICAS, A Wi,
- mucho mas que un A

SUS KILOMETRICOS BATAZOS Y SU HABILIDAD POR IMPULSAR CARRERAS LO
UBICARON EN LA ELITE DE LOS BATEADORES DE LA LIGA AMERICANA. CARLOS
DELGADO ABANDONO EL DEPORTE TRAS UNA FRUCTIFERA CARRERA QUE LO LLEVO

ADEMAS ME HA DADO LA OPORTUNIDAD DE SER A CONVERTIRLO EN UNO DE LOS BATEADORES MAS TEMIBLES DE SU ERA Y EN UNO
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Archivo / Juan Luis Valentin

SE PUEDE!

Parece que fue ayer cuando el sefior Pat Gillick, quien en aquel

momento era el gerente general d los Aruejos ef sfior Jorge Rivera,

“scout” representando af equipo, mi viejo y yo estuvimos
sentados en el balcn de mi casa en Aguadilla y firmé con
los Azulejos de Toronto mi primer contrato como jugador
profesional de béisbol. Aquel 9 de octubre de 1988
comenzé mi carrera como pelotero profesional...

Ala corta edad de 16 arios en un pueblito de
Ontario, Canada, llamado St. Catharines, comenzé
mi carrera en las ligas menores, con un contrato
de $800 al mes. Comparti un pequefio
apartamento con tres companeros y rentaba una
bicicleta por $25 al mes para llegar al parque.
empeiio por llegar a las grandes ligas y el Lentido
de responsabilidad fueron mi norte para seguir
adelante cuando vi muchos compaiieros
quedarse en el camino.
Mi carrera no siempre fue color de rosa.
Hubo altas y bajas, sinsabores, momentos
dificiles y muchos obstaculos en el camino. A los
élo vieron mi faceta como pel

gas. qu pens
que yo no fui el nifio mas talentoso que tenia
todo el potencial del mundo y que estaba
“destinado” a llegar a las grandes ligas desde el
dia en que nacié. No fui el mejor pelotero en mi
equipo de pequeiias ligas; ni siquiera fui el mejor

elotero en mi propia casa, mi hermano tenia mucha
mas habilidad que yo. Sin embargo, no tomé esto como
excusa y no me quité, trabajé cada dia mas duro para
alcanzar mi meta.

Cuando finalmente llegué a las grandes ligas en el afio
1993, me cambiaron de posicion tres veces; de catcher a left
fielder, luego a bateador designado, hasta que finalmente,
me estableci en la primera base. Ademas, me bajaron a las
menores en dos ocasiones (1994 y 1995). Todos estos
peduefos troplezos me hicieron el hombre que soy y ef
pelotero que

A veces la vida nos tira un par de “curvitas” y tenemos

ue estar listos para hacer los ajustes. El éxito alcanzado
fue obtenido a base de mucha dedicacién, mucho trabajo,
mucha disciplina y sobre todo, por el deseo de aprender y
mejorar todos los dias. Sin deseo y pasion no tenemos nada.
Necesitamos una razén para vivir, un reto para seguir
adelante, combustible que nos encienda la llama de la vida.

Sé que mis pequefios tropiezos no son nada comparado
con algunas situaciones mucho mas serias que algunos de
nuestros compatriotas viven todos los dias: enfermedades,
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B amtdad da™  MUCHO MAS QUE UN PELOTERO. ME HA DADO
viajar a Iuggre_s.que MUCHOS PRIVILEGIOS QUE NO SE PUEDEN
;‘;‘::'?;:::a'::;‘::'.ge COMPARAR CON LO MAS IMPORTANTE: ME DIO
munca penséquebaa LA OPORTUNIDAD DE REPRESENTAR A PUERTO
conocer y de jugar con RICO EN EL EXTERIOR Y SER UN EMBAJADOR

excelentes peloteros. Me  7nTq pE|. BEISBOL COMO DE MI PATRIA.

ha dado muchos
privilegios que
no se pueden comparar con lo mas importante: me dio la
oportunidad de representar a Puerto Rico en el exterior y
ser un embajador tanto del béisbol como de mi patria.
Como puertorriquefio de “clavo pasao’; me lené de
orgullo esa Acepté la
me |i he d utado al maximo, con todas sus
resp des y sacrificios, que son muchos, pero
no Ins cambiirh or nada en el mundo. Me ha dado
la oportunidad de conocer mlestr s necesidades
como pueblo y tener la oportunidad y el privilegio
de ayudar y poner mi granito e para
mejorar nuestro
Me siento afortunado por la bendicion que
Dios me dio de jugar béisbol en la mejor liga del
mundo y ser un efemplo para los nifios y jovenes
de nuestro pais para que se esfuerces
alcanzar sus suefios. Es por eso que a través de
'mi organizacién Extra Bases he tenido la
de devolver esas en
ayuda a los mas necesitados, lo que hago de
corazén sin animos de buscar reconocimientos.
A través de los aiios he tenido la oportunidad
visitar y conocer un sinnimero de centros,
hogares, e y personas que entregan su vida a la
ayuda de los demas. Mi aportacién es muchas veces muy simple
comparado con el apostolado de muchas de estas personas. Mi
compromiso de continuar apoyando las causas sociales
ra mejorar la calidad de vida de los mas necesitados
seré el mejor legado que le dejaré a mis hijos.
En estos momentos donde la situacion econémica y social de
Puerto Rico es tan dificil, les hago un llamado a la unidad,
ala mmnc.a.a Ia paciencia y sobre todi
para afrontar y sobrellevar esta situal
de los que “cogen el toro por los cuernos” y busquemos
manera de mejorar y poner de nuestra parte para crear un
Puerto Rico mejor.

* Juego de Estrellas (2000 y
2003)

 Premio Hank Aaron (2000)

 Jugador del Afio del
Sporting News (2000)

* Jugador del Afio del MLBPA
Player's Choice Award
(2000)

 Jugador Mas Sobresaliente
de la Liga Americana del
MLBPA Player's Choice
Award (2000)

* Premio Roberto Clemente
(2006)

MARCAS PERSONALES

* Terminé su carrera
empatado en la posicion 37
en el total de
cuadrangulares en la
historia.

* Puertorriquefio con mayor
cantidad de cuadrangulares
y carreras impulsadas de
todos los tiempos.

Impulsé 9 carreras en un
juego contra los Yankees de
Nueva York (récord de los
Mets de Nueva York).

* En el 2008 empat? el récord
de mas juegos con miltiples
cuadrangulares en una
misma temporada (7).

* En el 2003 se convirtié en el
15.° jugador en batear 4
cuadrangulares en un juego.

* Terminé segundo (2003) y
cuarto (2000) en la votacion
para Jugador Més Valioso de
la Liga Americana.
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POR FRANCISCO JAVIER DIiAZ
fdiaz@elnuevodia.com

INICIOS

No mucha gente lo sabe, pero el mayor de los
Delgado fue un destacado baloncelista que formé
parte de equipos como los Leones de Ponce y los
Piratas de Quebradillas del Baloncesto Superior
Nacional en la década de 1960. Por eso, no

sorprende el que su hijo se haya convertido en uno

de los mejores peloteros en la historia de Puerto
Rico.

“Carlos comenz6 a jugar béisbol a los 5 afos.
Desde pequeiio, se
mostrd bien interesado
por el deporte de la
pelota y se demostraba
en su disciplina”,
comentd Delgado. Esa
caracteristica en la
personalidad de su hijo
Carlos, lo llevé a
ensefiarle, desde muy
temprano en su vida a batear a lo zurdo, a pesar

de que éste era un derecho natural. “Desde que era

pequeiiito, decidi ensefiarle a batear a lo zurdo,
porque pensaba que seria mejor para él. Carlos
nunca bate6 a lo derecho. Ademas, le fue también
a lo zurdo, que nunca hizo falta que lo hiciera”.
Un detalle que vale la pena mencionar es que
Carlos, el pelotero, fue un nifio que se desarroll6
mas rapido que los demads, tanto en su cuerpo,
como en su mente. “Carlos siempre fue bien

El Nuevo Dia

gordito. Sin embargo, desde pequefio siempre fue
bien maduro y bien disciplinado, por lo que se
fajaba practicando”.

“Cao” Delgado comenz6 a darse cuenta de
que su hijo tenia verdadero potencial a los 12 0 13
anos. “A esa edad, yo me lo llevaba a practicar a
batear con un bate de madera, algo que es mads
dificil. Y notaba que bateaba muy bien y que daba
unos palos bien largos”, afiadi6. “En los juegos,
Carlos bateaba con un bate de aluminio, por lo

que los batazos eran mas duros todavia. Fue ahi
que noté que tenia madera para llegar lejos, si se
lo proponia”.

Una de las metas que se habia propuesto el
aguadillano era que su hijo bajara varias libras.
“Cuando Carlos tenfa 13 afios, decidi que
teniamos que tratar de bajar unas libritas, por lo
que empezamos a ir a la playa de Crashboat, en
Aguadilla, para que nadara y corriera por la
arena. Asi, poco a poco, fue botando la grasa”.

SIRILLANITE TTRAYSCITOR A

Gano el premio de

~ Jugador Mas

. Valioso de la Liga
Profesional de
Béisbol de Puerto
Rico, jugando con
los Senadores de
San Juan, equipo
conel 1ue participé
y gand la Serie de
Caribe celebrado
en el Estadio Hiram
Bithorn. Aquel
equipo paso a la
historia como el
“Dream Team”.

Archivo AP/Frank Gunn

Este fue el inicio de un fuerte trabajo que llevo a
Delgado, a firmar con el equipo de Grandes Ligas,
Blue Jays de Toronto, a los 16 afios.

Para “Cao” Delgado, esos afios de formacion
de su hijo fueron muy gratificantes, ya que pudo
ver como pudo sobreponerse a todos los
obstaculos, con mucho trabajo y dedicacion. “Su
principal virtud, que ha sido lo que lo llevé a
triunfar en su vida y en su faceta profesional, es
que desde siempre ha sido muy disciplinado y

CUANDO CARLOS JUAN NACIO EN AGUADILLA UN 25 DE JUNIO DE 1972, SUS PADRES CARLOS ANTONIO "CAOQ" DELGADO
LASALLE Y CARMEN DIGNA HERNANDEZ NUNCA SE IMAGINARON QUE SU SEGUNDO HIJO SE CONVERTIRIA EN UNO DE LOS
DEPORTISTAS MAS IMPORTANTES EN LA HISTORIA DE PUERTO RICO. SOLAMENTE TENIAN CLARO QUE LO IBAN A CRIAR, AL
IGUAL QUE A SUS TRES HERMANOS, CON UNOS VALORES MUY SOLIDOS EN LOS CUALES EL TRABAJO, LA DEDICACION, EL
AMOR POR SU FAMILIA Y LA AYUDA AL PROJIMO SIEMPRE ESTARIAN PRESENTES.

organizado”, argument6 Delgado.

DiA DEL DEBUT

Todos los afios de preparacion en los afos de
juventud de Carlos Delgado rindieron su fruto
cuando, en 1994, le dio una importante noticia a
sus padres. “Ese afo, Carlos nos llamé un dia y
nos dijo que lo mas seguro era que estuviera en la
alineacion regular de los Blue Jays en el juego
inaugural”, destaco el padre del pelotero. “Fue

Participo del
Equipo de
Estrellas de las
Grandes Ligas en
su gira por Japén.
Termino la
temporada
bateando 38
cuadrangulares e
impulsando 115
carreras. Al afio
siguiente fue
galardonado con
el Premio Silver
Slugger.

Archivo AP / Ed Reink

Carlos Delgado, junto a su
padre Carlos Antonio “Cao
Delgado Lasalle.

”

una experiencia extraordinaria, llena de mucha
emocion. En su primer juego empez6 en el jardin
izquierdo vy, para alegria de todos, bate6 dos
hits, incluyendo un jonrén”.

RETIRO

Como el tiempo no pasa en vano, luego de
varias lesiones y operaciones en la cadera, llegd
el momento en que el pelotero tuvo que tomar la
decision de retirarse, algo que su padre apoya
completamente.

Para “Cao”, todavia
su hijo tiene mucho que
aportarle a la sociedad en
muchas facetas. De algo
que estd bien seguro es
que se siente sumamente
orgulloso por sus logros.
“El que Carlos se haya
convertido en una figura
tan importante dentro de nuestra sociedad, me
hace sentir satisfaccion, ya que es un ser humano
que ha podido colaborar y ser atil para la
sociedad. La gente es buena de verdad, si es
buena con las otras personas y no consigo
mismo”, observo Delgado.

“Como padre me siento muy satisfecho en el
hombre y el ser humano en que Carlos se ha
convertido, no solo porque ha sido exitoso en el
deporte, sino porque también ha brillado fuera”.

Por varias semanas se
convirtio en el pelotero
mejor pagado con un
contrato de $71
millones, por cuatro
temporadas. Participé
de su segundo Juego
de Est‘rie asl;’ gaml') su
segundo Silver Slugger,
adge‘:nés de recibir gf
Premio Hank Aaron y
ser reconocido como el
Jugador del Ao por
Sporting News y por la
Asociacion de
Jugadores de las
Grandes Ligas
(MLBPA).

2000

Archivo / Carlos Giusti
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Primera Hora / José L. Cruz Candelaria

=NTRE LOS GRANDES

POR RUBEN A. RODRIGUEZ No existe certeza alguna que ubique reencontrarse. Completado un leve
rrodriguez 1 @elnuevodia.com al recién retirado pelotero puertorriquefio  periodo en las Menores, Delgado regreso
Carlos Delgado como un miembro del para nunca mas mirar hacia atras.
Salén de la Fama del béisbol de las Fue en la temporada del 1996 cuando
Grandes Ligas. el corpulento inicialista exploto
Es muy probable que algunos ofensivamente comenzando de lleno una
escritores deportivos que pasaran juicio a  carrera que lo llevé a ser uno de los
la carrera del jonronero aguadillano no bateadores mas temibles del béisbol.
encuentren los elementos suficientes para
considerar su nombre en ese exclusivo El resto es parte de la historia.
grupo de aqui a cuatro afios, cuando se Delgado bate6 .270 ese afo, pero
cumple el periodo de elegibilidad. dispar6 25 jonrones con 92 remolcadas.
Pero lo que si no existe la menor Fue este el inicio de 13 campanas seguidas
duda es que Delgado fue un jugador de en las que bate6 20 jonrones o mas.
impacto durante toda su carrera. Lo fue En el 1997 Delgado produjo su

desde el primer dia en que los Azulejos de  primera campana de 30 jonrones o mas.
Toronto lo ascendieron a las Mayores.

Cuando la organizacion canadiense

naci6 una de las grandes estrellas g
boricuas de todos los tiempos. Desde ~ TENIBLES DEL BEISBOL .
ese primer momento, brind6 su
sello de fabrica: los jonrones.
Con 22 aiios, el
aguadillano disparé de
cuadrangular en los
primeros dos partidos de
la temporada y al cabo
de siete desafios ya
tenia acumulados un
total de cinco
vuelacercas.
Como era de
esperarse, los
lanzadores
contrarios
comenzaron a
hacer los ajustes
contra el
aguadillano y el
novato tuvo que ser
enviado a las
Menores para
que volviera a

Pero habian aiin cosas mejores para el
boricua.

En el 1998 elevo todos nameros
ofensivos y por primera vez obtuvo votos
para el premio de Jugador Mas Valioso, el
cual fue ganado por su compatriota Juan
'Igor' Gonzalez. Delgado finalizo la
temporada con .292 con 38 jonrones y
115 remolcadas.

Ese afo consiguio su primer contrato
millonario al devengar $2.4 millones, un
aumento de casi $2 millones en
comparacion a la temporada anterior.

Al siguiente ano, sus nimeros -en
especial en cuadrangulares y en
remolcadas- fueron atin mas sobresalientes
con 44 bambinazos y 134 impulsadas.

Finaliz6 en la duodécima posicion (16
votos) para el MVP que irnicamente fue
ganado por otro de los suyos: Ivan
Rodriguez.

En el 2000, Delgado promedi6 sobre
los 300 por primera vez en su carrera
(.344) y fue por primera vez que olfate6 el
Premio de Mas Valioso.

Esa temporada finalizé lider en dobles
en la Liga Americana con 57, tron6 41
vuelacercas y remolco 137.

En el 2003, Delgado registr6 la mejor
actuacion de su carrera y, para muchos,
merecio el premio el cual en par de veces

IR L AN TTRIAY SCITORIA
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se le habia escapado de las manos.

Delgado promedi6 .302, pero pego
41 jonrones y lidero la liga con 147
remolcadas. Pero para los escritores no
fueron suficientes dichos nimeros y
terminaron por seleccionar a Alex
Rodriguez. La votacion fue 242 para
A-Rod y 213 para el boricua.

Delgado también consigui6 una
gesta importante en esa campana
cuando en un partido ante Tampa
dispar6 cuatro jonrones. Eso fue el 25
de septiembre del 2003.

Con 32 anos, Delgado jugé su
ultima temporada con los Azulejos en el
2004 antes de convertirse agente libre.

Chas estadisticas asi Jo compruchan. - F|E EN | A TEMPORADA DEL 1996 CUANDO EL CORPULENTO
decidio darle unaposiciér.l/regular en INICIALISTA EXPLOTO OFENSNAMENTE COMENZANDO DE LLENO
s L £ G LTS UNA CARRERA QUE LO LLEVO A SER UNO DE LOS BATEADORES MAS

Delgado, quien firm6 en el 2005 un
contrato multianual con los Marlins de
Florida, dejo establecidas varias marcas
ofensivas en Toronto que atin perduran.

Su estadia con los Marlins solo dur6
una campana (2005), pero puso una vez
mas niimeros importantes. Al siguiente
afio fue cambiado a los Mets de Nueva
York, en donde milité hasta el 2009.
Con los Mets tuvo su primera y ultima
oportunidad de participar en juegos de
postemporada (2006).

Delgado continu6 con su
produccion ofensiva en la Gran Urbe en
los subsiguientes anos. Conect6 100
jonrones en las proximas tres campafas
-incluyendo 38 en el 2008-, pero las
lesiones comenzaron a minar su
rendimiento. En el 2009 apenas pudo
ver accion debido a problemas con su
cadera derecha. Jugo en 26 partidos y se
vio obligado a someterse a la primera de
tres intervenciones quirargicas (dos en
la derecha y una en la izquierda) en los
siguientes 18 meses.

Tras varios intentos -jugé béisbol
invernal en Puerto Rico en el
2009-2010- y otro en el 2010 en liga
menor con los Medias Rojas de Boston,
opto6 hace unos meses por retirarse del
béisbol.

Fue cambiado a los
Mets de Nueva
York. Particip6 en
las series de
postemporada por
primera y Unica vez
en su carrera.
Recibio el Premio
Roberto Clemente
y particip6 con el
equipo de Puerto
Rico en el World
Baseball Classic.

2005 2006
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POR HIRAM ALBERTO TORRACA
htorraca@elnuevodia.com

GRANDE EN EL TERRENO,
GIGANTE EN LO SOCIAL

Carlos Delgado tuvo una carrera dentro
del terreno de juego llena de logros,
estadisticas impresionantes y batazos
descomunales.

Pero si fue grande dentro de las lineas, el
aguadillano fue mds influyente en la vida
su familia extendida, la que compartié con ¢l
dia a dia largas horas, de ciudad en ciudad,
en los estadios y los hoteles.

Y ¢l consenso entre varios allegados a
Delgado consultados, es que el ahora
retirado jugador es mejor ser humano que lo
que fue como pelotero.

Incluso, hubo quien fue mds lejos al
confesar que

desarrollo peloteril del aguadillano. Sin
embargo, la influencia no fue de un solo
ado.
“Carlos ha hecho tanto para causas
benéficas que es increible. Tiene tantas
buenas cualidades como persona y como
jugadors sencillamente, es un gran ser
humano y es el tipo de persona que hace
mejor a todos los que estdn a su alrededor”,
agregd Gaston, quien en el 2010 se retir6
como dirigente, tras una brillante carrera de
12 temporadas, dos campeonatos de Serie
Mundial y 1,731 victorias.

Otro que compartié con Delgado en sus

interactuaba con todos por igual, no importa
su raza. Green, un blanco de origen judio,

era el mejor amigo de Delgado cuando
ambos militaban con los Azulejos.
“Definitivamente, Carlos es una de las
personas mds inteligentes que conozco; no
solo peloteros, personas. En el béisbol é era
bien valioso para un equipo porque ayudaba
ajuntar a los jugadores latinos y los
estadounidenses, ya que ¢l era amigo de todo
el mundo”, expresd Green, un exjardinero
quien jugé con Delgado primero con Toronto
desde el 1993 al 1999 y luego con los Mets
de Nueva York en las temporadas 2006 y

hublese descado CARLOS DELGADO TUVO UNA CARRERA DENTRO DEL TERRENO DE JUEGO LLENA DE LOGROS,

que Delga

formara parre:l ESTADISTICAS IMPRESIONANTES Y BATAZOS DESCOMUNALES

formalmente,
su familia.

“Yo he tenido un par de jugadores que a
uno le gustaria que se casaran con la hija de
uno, y Carlos Delgado fue uno de ellos. No
vas a toparte con una persona mds amable
que Carlos Delgado”, expresd a El Nuevo
el ex dirigente de los Azulejos de
Toronto, Cito Gastén.

Gaston dirigio a Delgado en sus primeras
cinco temporadas en las Mayores, por lo que

ue una figura muy importante en c

inicios con los Azulejos fue ¢l inmortal
salinense Roberto Alomar, quien destacé la
humildad del aguadillano. “Siempre fue un
muchacho humilde. Y al igual que yo, conté
con el respaldo de sus padres. Un dia yo me
senté en las gradas y pude ver como sus
padres disfrutaban orgullosos verlo jugar.
Eso vale mucho. Lo importante es la
familia”.

Por su parte, cl ex jugador Shawn Green
destacd la manera en la que Delgado

2007.

“Para mi, él siempre fue como un
hermano ma; Jugué 10 de mis 16 afios en
el béisbol profesional con Carlos, y el
siempre estuvo pendiente de mi, creyé en mi
y me ensei muchas cosas que a €l se le
hacian ficiles”, agreg6 Green.

“He compartido con Carlos y él es un
buen hombre. He visto cmo es con sus hijos
y es un buen hombre. También recuerdo
todo aquello cuando estaban probando las

bombas en Vieques.. un pelotero cualquiera no
hace todo lo que él hizo. El estd por encima de
muchos otros jugadores de béisbol”, sostuvo
Elliott, quien anticipé que Delgado contard con
suapoyo cuando aparezea en la boleta de
Cooperstown.

“Voy a votar por ¢l para el Salén de la Fama
pero no sé si va a entrar, no es ‘automitico” al
quedarse corto y no dar 500 cuadrangulares o
3,000 hits. Pero él se merece estar a

Alomar, quien serd exaltado el proximo 24
de julio, coincidi6 con Elliott en que Delgado
merece ir a Cooperstown. “No porque no haya

ado quinientos jonrones le quita las
oportunidades. vaa llegar”.

Mientras que Green sostuvo que la
personaldad de Delgado ayudaba s mantener a
todos los jugadores relajados antes de los

mos tener una
competencia de jonrones todos los dias en la
préctica de bateo. Practicibamos sacarla por el
jardin central o el izquierdos al derecho no podia
ser. Eso era tan divertido; otros lo estaban
cogiendo suave y nosotros entrdbamos al
camerino cubiertos de sudor, y nos poniamos a
jugar cartas y a bromear uno con el otro, a
divertimos. Y asi debe ser el béisbol, aun
cuando uno es un adulto, divertirse como
cuando era nifio”.

Alberto C. Medina Gil colabord en este
reportaje

¢Qué opinan de Carlos Delgado, el pelotero?

CITO GASTON
Exdirigente de los Azulejos

“Era increiblemente
trabajador. Fui su dirigente
¥ su ‘coach’ de batco, y en
todos esos afios solo hubo
dos dias que no fue a la
caja de bateo, y llegaba a
tempo todos losdia. £l
dio ¢l maximo esfuerzo
para lograr todo lo que
logré. Es, probablemente,
uno de los peloteros mds
inteligentes que te vas a
encontrar. Ademas de su
talento y su preparacion,
tiene esa inteligencia. EI
‘Ieia’ los lanzamientos,
conocia a todo el mundo
en las Grandes Ligas y
sabia como le iban a
pitchear”.
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ROBERTO ALOMAR
Excompariero con los
Azulejos y los Senadores

“Carlos tuvo una gloriosa
carrera. Yo vi a Carlos
crecer como profesional.
“Trabaj6 fuerte y lo que
logrd fue con mucho
esfuerzo. Fue un pelotero
bien inteligente. Tavo que
trabajar duro, primero
como catcher y después
como primera base”.
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Archivo AP / David Joles
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Excompariero de Delgado
con los Azulejos y los Mets

“Fisicamente, tenia las
herramientas y la
habilidad, pero muchos
jugadores tienen cso. El
también tenia una gran
inteligencia y la habilidad
de hacer ajustes. Cuando ¢l
empez6, en el 1994,
comenzb bien y dio como
ocho jonrones en abril.
Entonces tuvo dificultades
cuando los lanzadores
aprendieron a pitchearle y
Io bajaron. Muchos
peloteros no hubieran
podido recuperarse de eso,
pero &l hizo los ajustes y lo
logro™.

BOB ELLIOTT
Columnista del Toronto Sun

“El era muy, muy
consistente. Lo podias
apuntar; ¢l te iba a dar 30
jonrones y 100 empujadas,
no importa si comenzaba
bien o comenzaba mal la
temporada. Era un bate
fuerte y confiable en el
medio de la alineacion. La
clave de su éxito fueron su
ética trabajadora y su
disciplina en el plato.
Cuando empezé, creo que en
un momento tenfa més
jonrones que sencillos. Luego
empezaron a tirarle més
curvas y a utilizar el ‘shift,
pero el “shift’ no funciona si
la bola termina en la sexta
fila de las gradas”.
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Favoritos

Color - azul y negro
Numero - 21
Hobby - bucear, dominé y cocinar
Autor - Gabriel Garcia Marquez
Cantante - Marc Anthony, Juan
Luis Guerra, Wisin y Yandel
Género musical - salsa y reggeaton
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Archivo de Primera Hora / Juan Luis Martinez

Grupo musical - El Gran Combo
Postre - flan de queso

Plato de comida - chuletas,
pastelon de amarillos... y muchos
otros

Jugador de baloncesto (Puerto
Rico) - Raymond Dalmau

chivo EFE /CJ Gunther o
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CARRERA COMO PELOTERO 7. Hotel favorito en los road trips: 12. Lanzador mas inteligente con que  17. Batazo mas largo de tu carrera y dor de bal
Westin Chicago jugaste o te enfrentaste: estadio que lo diste: Juga or de baloncesto (NBA) -
1. Estadio que mas te gustaba jugar: Tom Glavine y Pedro Martinez Tiger Stadium, por encima del techo Michael Jordan
Skydome 8. Lanzador derecho mas dificil de del estadio y varios en el Skydome Marca de auto - Mercedes
batear: 13. Lanzador mas bravo con que
2. Esfadin T;s incomodo para jugar: I]’)ed{cc)‘ léj/lartinez, Kevin Appier y i}ggasﬁt (1)1 tg enfrentaste: 18. Mejor compaiiero de equipo: Miscelaneas
Wrigley Fie avid Cone oy Halladay Shawn Green Pelotero que pagarias por ver
3. Mejor clubhouse: 9. Lanzador derecho mas facil de 14. Recta mas nasty: 19. Dirigente que mas te influy6: jugar: .
Tampa Bay y Yankee Stadium batear: Mariano Rivera Cito Gaston Robinson Cano, Albert Pujols y
Jorge Sosa José Reyes
4. Mejor fanaticada: 15. Curva que mejor rompia: 20. Reconocimiento mas importante Baloncelista que pagarias por ver
San Luis 10. Lanzador zurdo mas dificil de Kerry Wood y Barry Zito que has recibido: jugar:
batear: Premio Roberto Clemente g
5. Fanaticada mas nasty Arthur Rhodes 16. Pitcheo mas dificil de batear: Mlc/haeiljordan }l, Le'].’:ronh] ame?
Boston y Filadelfia Cutter Qué se hace S CO I
11. Lanzador zurdo mas facil de Ma}yormente, jugar cartas, ver
6. Ciudad donde mejor se comia: batear: peliculas y leer.
Chicago y Filadelfia Jamie Moyer

BRI AN F rA\Ym MORILAS

Se convirti en Particip6 del Anuncié su
el maximo 2 World Baseball retiro como
jonronero y = Classic con el pelotero
productor de = equipo de profesional.
; carreras (RBI) n Puerto Rico.
4 puertorn ueno 3 Jugo su ultimo
% ‘ de todos = partido de
; tiempos. 5 Grande Ligas el
S 10 de mayo en
oy el Citi Field, en
5 Nueva York,
T contra los
s Piratas de
E| Pittsburgh.
&
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PPOR FRANCISCO JAVIER DIiAZ
fdiaz@elnuevodia.com
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IOMENTO

Elexpelotero ahora tendrd
‘mds tiempo para
dedicdrselo a su familia,
incluye a su esposa
etzaida Garclay sus hijos
Carlos Antonio, de 4 afios, y
Mariaria Isabel, de 2 afos.

LA MAYORIA DE LAS
PERSONAS SE RETIRAN DE
SUS TRABAJOS CUANDO
CUMPLEN ALREDEDOR DE
63 ANOS. EN EL CASO DE
LOS DEPORTISTAS ELITES,
ESE DIA LLEGA MUCHOS
ANOS ANTES. EN EL CASO
DEL PELOTERO CARLOS
DELGADO, SU RETIRO
LLEGO A LOS 38 ANOS,
MOMENTO EN QUE SE
ENCUENTRA EN UNA EDAD
PRODUCTIVA Y EN LA CUAL
SU VIDA FAMILIAR A
PENAS COMIENZA. SOLO
BASTA CON VER LA
HERMOSA FAMILIA QUE
COMENZ0 CON SU ESPOSA
BETZAIDA GARCIA, CON LA
CUAL HA PROCREADO,
HASTA EL MOMENTO, A
DOS HIJOS: CARLOS
ANTONIO, DE 4 ANOS, Y DE
MARIANA ISABEL, DE 2
ANOS. ELLOS TRES LE
BRINDAN EL IMPULSO
NECESARIO A DELGADO
COMO PARA SEGUIR
ACTIVO EN OTRAS FACETAS
DE VIDA, INCLUYENDO LA
DE SERVIR A LA SOCIEDAD.
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RETIRO

A pesar de que su carrera como jugador de béisbol
se acort6 debido a varias lesiones, Delgado ya veia en el
horizonte que este momento se acercaba, por lo que
tomé las medidas necesarias para mantenerse ocupado
una vez colgara el bate y el guante. Ejemplo de eso es la
creaci6n de la organizacion sin fines de lucro Extra
Bases, la que le mantendra ocupado parte de su tiempo
de ahora en adelante.

“Yo no queria hacer una organizacion sin fines de
lucro para decir 'Carlos Delgado estd ayudando’
porque suena bonito. Yo me queria involucrar de lleno
porque es algo que estd cerca de mi corazén, por que
quiero conocer lo mis posible de las necesidades de los
nifios y porque cada dia te topas con historias
increibles”, indicé el aguadillano Delgado.

EXTRA BASES

A pesar de haber donado sobre $3 millones a
distintas instituciones en estos pasados 10 afios,
Delgado considera que Extra Bases es una organizacion
modesta que todavia tiene mucho espacio de
crecimiento. Sin embargo, no se pone metas de
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Anualmente, la organizacion Extra Bases entrega miles de ddlares a
distintas insituciones, como el Centro Ayani. De izq. a der, de pie, Carlos
Antonio Delgado, Betzaida Garcia, Carlos Delgado, Jackeline Soto, abajo,
Neralis Herndndez y Bryan Nieves.

Carlos Delgado 3 J

recaudacion muy altas, ni quiere que las
a quienes ellos ayudan crean van a recibir donaciones
altas todos los afios.

“Yo jugué y trabajé mucho tiempo en un deporte en
el cual todo era niimeros, pero nunca me puse una meta
fija porque normalmente son metas que uno no puede
controlar. Si podia controlar el prepararme bien y tener
cuatro buenos turnos cada juego. Por lo que con Extra
Bases mi meta siempre ha sido hacer las cosas bien y

atender las con la mayor eficiencia posible y
tratar que las actividades de recaudo y de
concienciacién sean lo mas efectivas posible. Ese es
verdaderamente mi norte”.

PRESENCIA

Ahora que Delgado no estd activo jugando pelota
tiene seis meses adicionales para estar en la Isla y hacer
actividades que no podia hacer antes por encontrarse en

Estados Unidos. Eso incluye poder visitar centros e
instituciones que necesiten ayuda, algo que siempre
hizo durante sus vacaciones. “De las organizaciones
que le hemos dado donativos, yo he ido personalmente
al 90 por ciento de ellas. Es complicado, pero asi es que
lo queremos hacer, porque es la tinica manera en la cual
puedo ver de primera mano cusles son las necesidades
de cada centro. Dar por dar, no es dar”, coment6 el
exjugador de los Azulejos de Toronto, Marlins de la
Florida y Mets de Nueva York. “Por otro lado, las
visitas nos ayudan a ver con tus propios ojos cémo han
mejorado las instituciones con el dinero que le hemos

Delgado, junto con su esposa Betzaida y su equipo
de trabajo de Extra Bases, continuaran buscando de
manera creativa la forma de recaudar fondos, ya sea de
individuos o de la empresa privada, para poder
continuar con su labor social. A parte del compromiso
del expelotero de donar $100,000 anualmente, Extra
Bases ha contado con el apoyo de empresas como
T-Mobile, Universal, Banco Popular y EI Nuevo Dia.

“En Puerto Rico hay mucha gente que necesita
ayuda. Es por eso que continuaremos haciendo
actividades, como el Training Day, las galas, las cenas y
torneos de domind, para poder apelar a distintos
sectores demograficos y sigamos ayudando”, afiadio
Delgado. “A través de todas ellas nuestro tinico
proposito es que todas las organizaciones que
ayudamos salgan beneficiadas, no solo con nuestra
donacién, sino para que las actividades sirvan como
puente para llamar la atencién y que las personas se
muevan a ayudarlos directamente a ellos”.
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Delgado ha participado en un sinndmero de charlas y clinicas como parte de las labores comunitarias de la organizacién Extra Bases.

Extra Bases / Roberto L. Rodriguez

POR UNA DECADA, LA ORGANIZACION SIN FINES DE LUCRO EXTRA BASES, FUNDADA Y PRESIDIDA POR CARLOS DELGADO, HA SERVIDO A LA COMUNIDAD PUERTORRIQUERNA
APQYANDO A DISTINTAS INSTITUCIONES DIRIGIDAS EN SU MAYORIA A NINOS Y JOVENES. EXTRA BASES LE BRINDA PRIORIDAD Y ENFASIS A TRES RENGLONES DE IMPORTANCIA:
LA EDUCACION, EL DEPORTE Y LA SALUD.

FUNDACION

Esta entidad surgi6 a principios de la
década del 2000 en momentos en que
Delgado se encontraba en la caspide de su
carrera como jugador de béisbol con el
equipo de los Azulejos de Toronto.
Delgado recibia un sinnimero de
peticiones de personas pidiendo ayuda
monetaria para sus hijos, familiares y
escuelas. En aquellos tiempos, el pelotero
no podia atender los pedidos que le
llegaban por correo y hasta a la casa de sus
padres.

“Lleg6 un momento en el 2000 que
vimos que llegaban muchas propuestas y
decidimos canalizarlas. Dijimos vamos a
organizarnos, vamos a establecer unos
pardmetros y vamos a enfocarnos en una
comunidad en especifico”, comentd
Delgado. Inicialmente, la ayuda comenz6 a
darse en el area noroeste de la Isla,
especificamente en Aguadilla, pueblo natal
del toletero. “Comenzamos alli por un
detalle que habia visto con el pasar de los
afnos y es que a los pueblos pequefios llega
menos ayuda que en las ciudades. Asi fue
como surgié Extra Bases”.

Desde un principio, el aguadillano
quiso hacer las cosas bien, por lo que,
junto con su esposa Betzaida Garcia,
comenzo a buscar informacion sobre otras

organizaciones similares creadas por atletas.

esto tenfa como propdsito aprender lo
bueno y lo malo de cada una de ellas.

DONATIVOS

Desde su fundacion Extra Bases brinda
donaciones a distintas instituciones sin fines
de lucro, incluyendo a individuos con casos
que asi lo ameriten. Anualmente, se donan
alrededor de $250,000 en una gala que se
lleva a cabo a principios de afio, pero
siempre dejan fondos por si surgiera algtin
caso meritorio durante el resto del afio. De
hecho, en 10 afios, Extra Bases ha donado
cerca de $3.4 millones a organizaciones sin
fines de lucro.

“Nosotros pudiéramos apadrinar una
sola organizacion, pero es mejor darle un
poco a 10, porque sabemos que
impactaremos a mas ninos y jovenes con
esos donativos”, menciond Garcia,
directora ejecutiva de Extra Bases. “De esta
forma cumplimos con una de nuestras
metas principales, que es mejorar la calidad
de vida de las personas que impactamos. Al
final, la mayor satisfacciéon que tenemos y
con lo que nos quedamos, es con la sonrisa
de un nifo o con la alegria de algtin joven”.

REDES SOCIALES
La presencia de Extra Bases en Internet

Aguadilla.

serd mucho mas fuerte en los proximos
meses. Por ejemplo, el sitio web
www.extrabases.org esta siendo redisefiado
actualmente para ser mucho mdas navegable
y facil de usar. Alli los internautas podran
hacer donativos, encontrar informacion
relevante sobre las organizaciones a las que
ellos ayudan, asi como una descripcion de la
organizacion y como contactarlos, entre
otros.

E cie Y E™
Todos los afios se lleva a cabo una cena de Accién de Gracias para los deambulantes de la Casa del Peregrino en

e B

Por otro lado, Delgado ya esta activo en
las redes sociales, gracias a su cuenta en
Twitter.com. Bajo la cuenta
“carlosdelgado21”, los fandticos pueden
conocer de primera mano lo que piensa el
jonronero. Por otro lado, ya estd activa la
cuenta de la organizacion en Twitter.com,
bajo “extrabasespr”, y pronto estaran
activos en Facebook.com, también bajo
“extrabasespr”.

Extra Bases



FIRME SU COMPROMISO CON
MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA PARA

LOS PUERTORRIQUENOS

Convencidos de que apoyando al deporte aportan a mejorar
la calidad de vida de los puertorriquefios y considerando que
ello es parte de su responsabilidad social, T- Mobile reafirma su
compromiso de continuar respaldando la iniciativa de Carlos
Delgado con la organizacion Extra Bases: organizacion sin fines
de lucro, fundada en el 2001 para ayudar a los individuos y las
entidades que prestan servicios a las personas, tanto en Puerto
Rico como en el extranjero, que necesitan recursos para
promover su desarrollo individual y el de su comunidad.

Desde el 2006, la empresa ha aportado mas de $350 mil al
éxito de Extra Bases y mientras puedan seguir contribuyendo,
asi lo hardn.

“El compromiso con el deporte y la responsabilidad social
no es nuevo para T- Mobile ya que hemos estado relacionados
al mismo en los més de 10 afos de operacién de nuestra
empresa en Puerto Rico. Hemos sido parte de los eventos
deportivos mas grandes como el World Baseball Classic y los
Juegos Centroamericanos y del Caribe ~-Mayagiiez 2010, asi
como de esfuerzos regionales en las diferentes disciplinas del
deporte” explicod Jorge Martel, gerente general de la empresa.

También son auspiciadores del Comité Olimpico de Puerto
Rico y del Equipo Nacional de Baloncesto. Ademds han
endosado a grandes estrellas del deporte como José Juan Barea,
Carlos Arroyo, Javier Culson, Carlos Beltran, Ivan Rodriguez y
Carlos Delgado, entre otros. Ademds de brindar su apoyo al
desarrollo de distintovs eventos vinculado al deporte facilitan la
comunicacién de los atletas en y fuera de Puerto Rico y donan

equipo deportivo.

La relacion con Delgado, data desde el 2006, cuando
identificaron no s6lo a una estrella que ha traido tanta gloria a
Puerto Rico, sino a un excelente ser humano con unos valores
inigualables. El atleta fue el primer deportista que endoso la
empresa y ha fungido como figura de varias campafias
publicitarias. Junto a él y su equipo de trabajo se han dedicado
a actividades comunitarias enfocadas en el desarrollo del
deporte del béisbol en la isla.

T-Mobile es muy cuidadosa al seleccionar sus portavoces y
con Delgado siempre han sabido que representa las cualidades
que buscan como empresa ya que es sinénimo de lo que es un
buen puertorriqueiio, con una vida intachable y una trayectoria
en el béisbol sumamente gloriosa. “Ya habiamos trabajado
actividades con €l y luego hicimos un estudio y en grupo focales
su figura se repetia consistentemente como una de las
personalidades mas queridas de nuestro pueblo. Por eso, junto a
él nos hemos acercado mas a nuestros clientes”, agregé Martel.

En su opini6n, Delgado representa el amor indiscutible por
la patria, el ser un buen hijo, el tener una hermosa familia,
luchar por alcanzar los logros y sobretodo sentir amor y
preocupacion genuina por todas las personas y causas que
necesitan ayuda.

En T-Mobile tienen un compromiso de continuar la relacion
profesional mano a mano para ayudar al afamado atleta en su
organizacion Extra Bases. “De la manera en que podamos
seguir ayudando, T-Mobile estara ahi”, concluyé Martel.

POR RITA IRIS PEREZ SOTO
Especial para Suplementos

Suministrada

Jorge Martel, gerente general de T-Mobile.
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Archivo / Jorge A Ramirez Portela

INTENSIONES POSITIVAS

LA ORGANIZACION EXTRA BASES HA IMPACTADO Y AYUDADO A UN SINNUMERO DE
INSTITUCIONES SIN FINES DE LUCRO EN LOS PASADOS 10 ANOS. SON MUCHOS LOS
RECUERDOS Y LAS HUELLAS QUE SE HAN LABRADO DESDE QUE COMENZO LA LABOR
COMUNITARIA DE LA ORGANIZACION. AQUI, ALGUNOS TESTIMONIALES DE PERSONAS QUE
HAN VIVIDO ESOS MOMENTOS.

corazon. El cree en la
nifiez y en la salud, por
lo que nos ha ayudado
a adquirir equipos
médicos, en las
expansiones del
gimnasio y de las dreas
recreativas, entre otros.
En todos estos
proyectos, estd la
huella de Carlos y de
Extra Bases. Carlos es
un ser humano
especial, que da de su
corazén. Es un ejemplo
para todos, porque
saca tiempo por su Isla
¥ €s una persona que
reconoce la necesidad
de muchas
instituciones en la Isla,
que se entrega en
cuerpo y alma”.

Extra Bases, y nos
expreso sus deseos de
ayudamos. Un
detalle que siempre
tiene Carlos es que
nos visita sin avisar y
pasa muchas horas
con los nifios,
compartiendo con
ellos e integrandose a
la rutina diaria de
ellos. En esta crisis
econémica que nos
ha golpeado a todos,
han'sido los fondos
que nos ha dado la
organizacion de
Carlos Delgado los
que nos han ayudado
ciudadania yalos 2 saliraflowe,sinque  pecegidades y desde ese
nifios cn su pucblo  S¢ vean afectadas las gy tenemos un

de Aguadilla, Fue ¢l OPeraciones bisicas  gonativo de Extra

“Desde su primera
visita al centro, Carlos
crey6 mucho en
nuestro proyecto. Le
planteamos nuestras

“El siempre ha
estado bien
consciente y al tanto
de todas las ayudas
que se le brinda a la

quien se acercé a que ofrecemos”. Bases todos los afios.

nosotros hace Cuando Carlos nos .

muchos afios, junto ;_""‘“’ "“‘"f"“- visita, siempre ;:‘:‘:‘"':r::f‘:l'ﬁos tal

con su padre, incluso director Casa Juan comparte con los nifios o! P
Bosco del Nifio

antes de fundara y se ve que lo hace de

Iverson no se presento
a ninguna de las
actividades
programadas para él.
Tanto los nifios, como
Ia prensa, se quedaron
esperando la visita del
baloncelista pero
nunca llego. Asi fue
resefiado por la prensa
¥, al parecer, Carlos se
enter6 de la noticia.
Un dia, sin avisarnos,
se presentd en el

Carlos, y en los
momentos en que éste
da su discurso, Bryan
lo interrumpe y es
algo que ya Carlos
espera. Bryan siempre
lo llama como “mi
amigo Carlos™. Al
igual que Bryan, hay
muchos nifios que
disfrutan muchisimo
cuando Carlos estd
aqui, ya que comparte
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“En las visitas con todos ellos como “Su primera Visita  cenero, Aquf hablé con
que hace Carlosal i fuera un amigo fue algo inesperado. 1 gente, compartio
centro y en las mds. Su mera Llegé para con los nifios y se
actividades en las presencia en el centro  bendecirnos. Carlos seinreress por rodo lo
que compartimos es mucho mds grande  ener6 de nosotros por gy haciamos aqui. Asi

Ia prensa y gracias al

y comenz6 una relacion
baloncelista Allen

muy bonita con Carlos

con él, siempre que el dinero que
ocurre que unode  pueda darnos. Su

nuestros jévenes, verdadero deseo de Iverson. Se suponia Delgado y la
llamado Bryan, que ayudar lo hace una que durante esos meses o rganizacion Extra
tiene la condicion gran persona y un antes de la visita de Bases”.

espina bifida e mejor ser humano”. Carlos, Iverson estaria

hidrocefalia, se en Puerto Rico ynos . jyonne Vélez,
emociona - Migdalia Gonzalez, ~ vendria a dar una directora ejecutiva
muchisimo. El es directora ejecutiva visita al Hogar. Por Hogar Cuna San

bien fantico de alguna razon, esc dia Cristébal

del Centro Ayani
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Casa Juan Bosco

Direccion fisica: Calle Stahl,
Esquina Calle San Juan Bosco
#51, Aguadilla, PR. 00603
Direccion postal: P.O. Box
1836, Aguadilla, PR 00605
Teléfono: 787-882-7028 / Fax:
787-882-7026

I:
juanbosco@casajuanbosco.com
Fllnduldn de Nifios San

Duccclon fisica: 258 San Jorge
St. Santurce, PR 0091

Teléfono: 787-727-1000 / Fax:
787-268-3610

195

Hogar Infantil Jesiis El

Nazareno

Direccién fisica: 348 Ave.

Quebradillas, Isabela, PR
662

Direccién postal: Apartado
1671, Ave. Noel Estrada,
Isabela, P.R. 00662
Teléfono: 787-872-0015

Centro Pediatrico de

Diabetes

Direccion fisica: Calle Convento

#260, 2do. Piso, Santurce
Direccién postal: PO. Box

6453, San Juan, PR

00914-6453

Teléfonos: 787-633-6373 /

il:
info@sanjorgechildrenshospital.com787-727-1000, ext. 4187
Web page:

-m:

Hogar Cuna San Cristobal
Dircccion postal: PMB 428 HC
01 Box 29030, Caguas, PR
00725-8900

Teléfonos: 787-747-9488 /
787-286-0696 / Fax:
787-744-1777

-mail:
hogarcuna@libertypr.net

Hogar Santa Maria Eufrasia
Direccion postal: PO. Box 1909
Arecibo, PR 00613

Direccién fisica: Carretera 651,
Conector 10 Sector Juncos,

Arecibo
Teléfonos: 787-878-5166 /
787- 817-93 11

Web p:

B

Casa de Nifios Manuel
Fernandez Juncos

Direcci6n postal: PO. Box
9020163, San Juan, PR
009020163

Teléfonos: 787-724-7185 /
787-724-2904 / Fax:
787-724-0980

E-mail: meorsaria@yahoo.com

Centro AYANI
Diteccon fscay posal: #140
forres, Moca, P

00676
Teléfonos: 787-877-4213 /
787-818-4405 / Fax:
787-877-2022

el
www.centroayani.org

Universidad del Sagrado
Corazén / Fondo Becas FEE
Dirccein postal: P.O. Box
12383, San Juan, PR
00914-0383

Teléfono: 787- 728-1515
E-mail: turbina@sagrado.cdu
Web page: www.sagrado.edu

Hospital del Nifio
Direccién postal: PO. Box
2124, San Juan, PR 00922
Direccion fisica: Bo Monacillos
Rd 19 Km 0.6, Bo. Monacillos,

Guaynabo
Teléfonos: 787-783-2226 / fax:
7-783-1325

E-mail
hospitaldelnino@aol.com

b page:
wwiw.elhospitaldelnino.com

Web page: www.epdiabetes.com

Boys & Girls club
Direccién fisica: Ave. Eduardo

Conde#2052 , Santurce

Dircccion postal: PO. Box

79526, Carolina, PR

009849526

Teléfonos: 787-268-4504 /

787-726-4701

Web page: www.bgepr.org

Casa Laura Vicuiia
Direccion fisica: Barriada

Morales calle P 1006, Caguas,

PR 00725

Teléfonos: 787-744-0858 /

787-962-4678

E-mail:
valoratecrecelavida@hotmail.com

Estancia Corazén

Direccin: Apartado 3309,
Mayagiiez, PR 00681-3309
Telefonos: 787-831-5095 / Fax:
787-265-2850

Web page:
www.estanciacorazon.org

Asociacién para la
Superacién del Nifio
Sindrome Down
Direccion postal: PO. Box
4482, Aguadilla, PR
00605-4482

“Tel. 787-920-3910

Hogar de Nifes Fe, Amory
Esper.

Diteccion fisca: carrtera #2
Km 99, Quebradillas

Direccion postal: P.O. Box 691,
Quebradillas , PR. 00678
‘Teléfono: 787-895-4445 / Fax:
787-895-4455

g
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CONTRIBUYE A TU ISLA

A pesar de su pequefio tamaiio, Puerto Rico cuenta con un sinnimero de instituciones sin fines de
lucro que ayudan a sus comunidades y que brindan unos servicios que son esenciales para el desarrollo

de una mejor sociedad. Cada una de estas

dependen de

para poder seguir

hacia adelante y para poder mantener sus servicios basicos. La necesidad es grande.
Es por eso que la organizacién Extra Bases, presidida por Carlos Delgado, entrega todos los afios
imero de

distintas de dinero a un

alrededor de la Isla. El dinero que canaliza

Extra Bases viene de empresas y personas privadas que donan dinero a la organizacion. Td podrias ser

uno de ellos. No importa la cantidad, siempre es bienvenida.

Recuerda que cuando das con el corazén, la satisfaccion s mayor.

DONAR A EXTRA BASES ES FACIL.

Pucdes hacerlo por correo a
Extra Bascs, Inc.

P.O. Box 4996

Aguadilla, PR 00609

Puedes llamar al:
787-819-0836

Puedes escribir a:
yanira@extrabases.org

Puedes donar a través de PayPal, accediendo a:

www.extrabases.org

Sigue a Extra Bases en:
www.facebook.com/extrabasespr
www.twitter.com/extrabasespr

www.twitter.com/carlosdelgado2 1

EQUIPO DE TRABAJO DE EXTRA BASES

Carlos Delgado - Presidente

Betzaida Garcia - Directora Ejecutiva

Robert Rodriguez - Director de Ventas y Mercadeo

Gilberto Ocasio- Subdirector de Ventas y Mercadeo

Yanira Hernandez - Asistente Admi

Diana Viruet- Relaciones Publicas
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